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泉商务〔2022〕239号

关于举办2022年泉州市家庭服务业

职业技能竞赛的通知

各县（市、区、管委会）商务主管部门、发展和改革委员会、人力资源和社会保障部门、总工会、妇联、计生协会：
为贯彻落实《国务院办公厅关于促进家政服务业提质扩容的意见》(国办发〔2019〕30号) 和国家发改委、商务部《促进家政服务业提质扩容2022年工作要点》，推动泉州市家政服务业技能人才队伍建设，促进家政服务业规范化、职业化，根据《福建省商务厅 福建省人力资源和社会保障厅 福建省总工会 福建省妇女联合会关于举办2022年福建省家庭服务行业职业技能竞赛的通知》(闽商务〔2022〕170号) 要求，市商务局、发改委、人社局、总工会、妇联、计生协会将联合举办2022年泉州市家庭服务业职业技能竞赛活动，现将有关事项通知如下：

一、

组织机构
本次活动由市商务局、发改委、人社局、总工会、妇联、计生协会联合主办，泉州市妇女儿童中心、泉州市家庭服务业协会、泉州市家政行业工会联合会、各县（市、区、管委会）商务主管部门协办，南安市闽康职业技术培训学校具体承办。大赛成立竞赛组委会，组委会下设办公室挂靠市商务局，负责竞赛的具体组织实施和日常工作（名单详见附件1）。
二、竞赛工种、对象及标准
    （一）竞赛工种：家庭服务业职业技能竞赛育婴项目
    （二）参赛对象（45人）：

    1.年龄22至55（含）周岁，初中以上文化程度。

必须是录入国家商务部家政服务业信用信息平台且完整在档的家庭服务从业人员。

一般应持有育婴员职业中级以上证书（含职业资格和技能等级，下同），未取得上述证书的，应从事本职业工作五年以上，经单位推荐，选拔赛组委会同意方可参加。
    4.严格遵守单位规章制度，具备较高的政治思想素质和职业道德，业务能力强，服务质量优，在本单位能起到模范带头作用，无被投诉记录。
（三）竞赛标准：竞赛以《育婴员国家职业技能标准》的三级（高级工）技能等级要理论考试和现场技能操作两部分组成，各占100分,理论考试采取闭卷笔试的方式，试题为基准，适当增加新技术、新技能等相关考核内容。内容由题由组委会邀请专家制定。个人竞赛总成绩=理论成绩*×30%+技能操作*×70%，个人名次按总成绩从高到低依次排列，若出现得分相同，以技能操作成绩高的选手为优胜者（具体竞赛标准和方法见附件4）。组委会聘请专业技术人员组成评委组，评委资格由组委会审定。

    三、竞赛时间地点
（一）集训时间:
2022年11月12日8:00
（二）竞赛时间：

2022年11月13-14日

（三）竞赛地点:泉州市丰泽区刺桐北路734号(泉州市妇女儿童活动中心B栋)。

四、竞赛报名方法及费用
（一）




报名方法：
1.参赛选手需按规定填写《泉州市家庭服务业职业技能竞赛参赛选手报名表》（附件2)（加盖所属单位公章，个人参赛无需加盖公章）和疫情防控承诺书（附件5），并提交身份证复印件1份，800万像素以上2寸免冠白底彩色电子相片1张（图片格式，照片以选手姓名命名）。
    2.请各参赛队伍于2022年10月31日前填写《泉州市家庭服务业职业技能竞赛参赛队伍报名表》（附件3），并将选手竞赛报名表扫描件、疫情防控承诺书扫描件、身份证照片、彩色电子照片按参赛选手分文件夹整理后，发送至邮箱：727555666@qq.com，邮件命名为：XX单位/个人+XX赛项竞赛报名材料；报名资料原件于集训报到日提交。联系人：杜怡靖，联系电话：22276151。竞赛详情请咨询：吴春风，联系电话：13600766755。
（二）比赛不收取任何费用。参赛选手、竞赛技术工作组、裁判组参赛及其他工作人员的食宿等费用，由竞赛主办单位承担；参赛选手及其他相关人员参赛的交通费用自理。


五、

奖项设置与奖励办法

根据《泉州市职业技能竞赛管理办法》，本次竞赛按照总成绩分别进行排名，本次竞赛分别设一等奖1名，二等奖2名，三等奖3名，获奖选手由竞赛组委会颁发荣誉证书并代表泉州市参加省赛（竞赛第6名为候补选手）；对组织选拔赛活动成绩突出的三个代表队授予优秀组织奖。

（一）获得竞赛总成绩第一名的选手，可按程序向市人社局申请授予“泉州市技术能手”称号。
（二）获得竞赛总成绩第一名的女选手，可按程序向市妇联申请授予“泉州市三八红旗手”称号，获奖选手已获得相关称号的不再重复授予。
（三）获得竞赛总成绩第二、三名的选手，可按程序向市总工会申报“泉州市金牌工人”称号。
（四）获得竞赛总成绩第一名的选手，可认定为本职业的高级工；获得2-10名且未取得职业技能等级证书的选手，可认定为本职业的中级工，已具有中级工技能等级的，可晋升为本职业的高级工。本次竞赛所有参赛选手，理论和技能操作成绩均达到60分(含)以上者，可向泉州市职业技能鉴定指导中心申请幼婴儿早期教育指导专项职业能力证书。
六、工作保障
竞赛组委会各成员单位，明确分工，通力协作，为活动顺利实施提供必要支持和配套政策。
各县（市、区、管委会）商务、发改、人社、工会、妇联、计生协会及家政行业协会、行业工会共同发动家政企业选拔优秀人员参赛。
    

附件：1.泉州市家庭服务业职业技能竞赛组委会成员名单
2.
泉州市家庭服务业职业技能竞赛参赛人员报名表
3.泉州市家庭服务业职业技能竞赛参赛队伍报名表

4.2022年泉州市家庭服务行业职业技能竞赛技术工

  作文件
5.
疫情防控承诺书
泉州市商务局                 泉州市发展和改革委员会

泉州市人力资源和社会保障局        泉州市总工会
泉州市妇女联合会                泉州市计划生育协会
                                 2022年10月20日      



附件1
泉州市家庭服务业职业技能竞赛

组委会成员名单
一、组委会

主  任：洪良泉  泉州市商务局二级调研员
副主任：周明星  泉州市发展和改革委员会党组成员
郑  强  泉州市人力资源和社会保障局副局长

江永清  泉州市总工会副主席

杨  韬  泉州市妇女联合会副主席

        赵文祥  泉州市计生协会专职副会长
成  员：刘龙真  泉州市商务局服务业发展科科长
        吴梅玉  泉州市发展和改革委员会社会发展科科长
杨志建  泉州市人力资源和社会保障局职业能力建设科科长
谢显能  泉州市总工会劳动和经济工作部部长
刘伟宏  泉州市妇联发展联络部部长
刘友水  泉州市计生协会家庭服务部部长
林  菱  泉州市职业技能鉴定指导中心主任

二、竞赛组委会办公室

主  任：王丽云  南安市闽康职业技术培训学校校长
副主任: 何光辉  泉州市家政服务业协会会长

陈朝顺  泉州市家政行业工会联合会主席



蔡幼虹  南安市闽康职业技术培训学校办公室主任

附件2
泉州市家庭服务业职业技能竞赛
参赛选手报名表
乡镇（街道）：                         
	姓   名
	
	性别
	
	出生年月
	
	照片（2寸免冠正面）

	专业年限
	
	技能等级（职称）
	
	文化程度
	
	

	身份证号码
	
	

	工作单位
	
	

	通讯住址
	
	邮政编码
	

	电话
	
	手机
	

	个人
从
业
简介
	


附件3


        泉州市家庭服务业职业技能竞赛参赛队伍报名表
参赛队伍单位（公章）：       

	姓名
	性别
	出生年月
	技能等级
	竞赛项目
	身份证号码
	联系电话

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	单位负责人（领队联系人）:
	          联系电话：                      时间:    年   月   日










































































	
	
	
	
	





	
	

	
	
	
	
	





	
	

	
	
	
	
	


	
	

	
	
	



	
	

	
	
	
	
	

	






	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	





	
	

	
	
	
	
	


	
	


	
	
	
	
	





	
	

	
	
	
	
	











	
	

	
	
	
	
	






	
	

	
	
	
	



	
	

	
	
	
	
	

	




	
	
	
	
	
	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	
	
	
	




	
	

	
	
	
	
	

	
	

	
	
	
	
	





	
	

	
	
	
	
	



	
	


	
	
	
	
	

	
	

	
	
	
	
	

	
	

	
	
	
	
	



	
	

	
	
	
	
	

	
	

	
	
	
	

	
	

	
	
	
	
	

	







	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


	
	
	

	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	

	
	
	
	
	





	
	

	
	
	

	
	

	
	
	
	
	




	
	
	

	
	
	


	
	
	

	
	
	

	
	

	

	
	

	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



	
	
	
	

	
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	






















附件4
2022年泉州市家庭服务业职业技能竞赛

育婴项目技术文件

一、竞赛项目及标准
（一）竞赛项目

育婴员

（二)竞赛标准
本次竞赛依据育婴员国家职业技能三级 (高级工) 标准进行，重视现代育婴理念和科学方法的专业实务技能的综合运用，对行业技能人才培养起到示范指导作用。
本次竞赛统一组织命题，采用理论考试与技能操作相结合 的形式进行。理论知识采用笔试方法，试题由省职业技能鉴定指导中心从国家题库中抽取，技能操作采取现场操作、评委现场评分的方法进行，试题由竞赛组委会根据国家职业技能标准和行业发展需求，组织命题专家组制定。
（三）个人和团体名次分别以相应的总分从高到低进行排序。选手总成绩计算方法为：个人总成绩=理论成绩×30%+技能成绩×70%。按照各参赛队所有参赛队员个人总成绩之和，确定团体奖的名次。
二、竞赛规则
（一）选手须知
1.参赛选手必须持本人身份证并携(佩)戴组委会签发的参赛证入场参加比赛。
2.参赛选手必须按照比赛时间，提前15分钟检录进入赛场，并按照抽签的编号位参加比赛。迟到30分钟者按自动弃权处理。离开赛场后不得在赛场周围高声谈论、逗留。
3.参赛选手应严格遵守竞赛规则。
（二）赛场规则                                     
1.赛务人员必须统一佩戴由组委会签发的参赛证，着装整齐。
2.赛场设有巡视员、监督员、赛项执行员和赛场配备的工 作人员。

3.本次大赛评分标准在赛前公布。
三、裁判组织
由大赛组委会成立裁判组，裁判长 1 名，裁判 8名，负责 竞赛执裁、评分和竞赛成绩汇总、审核等。
四、申诉与仲裁
（一）为保证比赛顺利进行，保证比赛结果公平公正，组委会专家组负责受理竞赛中出现的所有实名书面申诉并进行仲 裁。
（二）参赛选手对不符合竞赛规定的设备，有失公正的评审、计分，以及对工作人员的违规行为等，均可提出书面申诉。
（三）申诉必须由领队在规定时限内、用书面形式向大赛仲裁组提出。仲裁组应认真负责地受理选手申诉，并将处理意 见尽快反馈当事人。
（四）仲裁组的裁决为最终裁决，参赛选手不得因申诉或 对处理意见不服而停止竞赛，否则视弃权处理。
五、竞赛内容、形式、时间和成绩计算
（一）理论知识竞赛
1.竞赛时间
竞赛时间为 90 分钟。
2.命题方式
由国家题库抽取。

（二）技能竞赛
1.竞赛时间；
竞赛时间为60分钟。
2.命题内容
包括：呼吸道传染病高发季节携2岁婴幼儿外出及归来的 安全保护与环境物品清洁消毒、新生儿臀红护理、3岁婴幼儿徒手心肺复苏、30个月婴幼儿爱牙护牙家庭教育指导四部分内容。
六、技术要求
（一）呼吸道传染病高发季节流行期间携2岁婴幼儿外出及归来的安全保护与环境物品清洁消毒
1.操作要求
根据比赛现场提供的物料和设置的情境，为2岁婴幼儿生活环境、物品进行日常性清洁和预防消毒。操作时间为15分钟。
2.项目内容
生活照料

3.考核要点
（1）在呼吸道传染病高发季节流行期间携2岁婴幼儿外出
及归来进行安全保护;
（2）婴幼儿居住环境、物品清洁。
（二）新生儿臀红护理
1.操作要求
根据比赛现场提供的物料，为新生儿的臀红进行护理。操作时间为15分钟。
2.项目内容
保健与护理
3.考核要点
为新生儿的臀红进行护理。
（三）3岁婴幼儿徒手心肺复苏
1.操作要求
根据比赛现场提供的物料，为丧失意识、无呼吸和脉搏的3岁婴幼儿进行徒手心肺复苏。操作时间为15分钟。
2.项目内容
健康与管理
3.考核要点
（1）正确实施徒手心肺复苏；
（2）能规范、准确、熟练的进行操作，注意节力原则。
（四）30个月婴幼儿爱牙护牙家庭教育指导
1.操作要求
面向家长开展家庭教育指导，指导的内容为30个月婴幼儿爱牙护牙教育实施。开展竞赛现场无 PPT 演示的教学。操作时间为15分钟。
2.项目内容
婴幼儿教育实施、指导与培训
3.考核要点
教学情境：某宝宝，30个月，平时爱吃各种甜食，已有龋齿。孩子不爱刷牙，不认真刷牙，刷牙经常走形式。家长认为孩子迟早会换牙，现在蛀了也没关系，另外，家长也不知道该如何指导孩子刷牙，每次教孩子刷牙都特别头疼，请针对该幼儿的情况面向家长进行家庭教育指导。
（1）根据设置的情境和30个月婴幼儿身心发展特点设定适宜的教学目标；
（2）教学重难点突出，教学环节清晰，灵活运用多样的教学方法和教学手段；
（3）具备指导家长开展家庭教育的能力。
七、评分标准
项目一：《呼吸道传染病高发季节流行期间携2岁婴幼儿外出及归来的安全保护与环境物品清洁消毒》评分样表
	序号  
	考核内容
	考核要点
	配  分
	评分标准
	扣  分
	得  分

	1
	操作前
准备
	操作前准备工作
	3
	1.环境整洁，开窗通风，洗净双手。(0.5 分)
2.用物准备齐全，放置合理。(1.5 分)
3.进行童车安全检查。(1 分)
	
	

	2
	外出
操作
	外出前
防护
	5
	1.为婴幼儿测体温，评估婴幼儿情绪状态，沟通。    (1分)
2.将婴幼儿抱入婴儿车内。(1 分)
3.为婴幼儿戴好口罩。(1 分)
4.携带酒精湿巾，一次性纸巾。(0.5 分) 

5.自己戴好口罩。(0.5 分)              

  6.推婴幼儿外出活动并归来。(1 分)
	
	

	3
	归来
操作
	归来后
防护
	9
	1.进门在玄关脱鞋换好拖鞋。(1 分)

2.将婴幼儿从车中抱出站好或坐在小椅子上。(1
分)
脱去外衣挂在阳台通风处晾晒。(1 分)         
摘下口罩投入垃圾桶。(1 分)                  
运用七步洗手法洗手。(2 分)                 
指导婴幼儿擤鼻涕、简单清洗鼻腔。(1分)     
给自己和婴幼儿换好居家服。(1分)          
将婴幼儿交给其父母或其他成年家人。(1 分)
	
	

	4
	消毒
操作
	正确选择
消毒剂，掌
握环境物
品清洁消
毒的方法
	6
	1.继续保持开窗通风半小时。(1 分)       

2.调制 84 消毒液。(1 分)                 

3.用擦拭法为门把手消毒。(1 分)         

4.为童车消毒。(1 分)                    

5.擦拭外出穿的鞋底，将鞋放置好。(1 分) 

6.玄关区域消毒。(1 分)
	
	

	5
	工作
结束
	收尾
工作
	2
	1.将棉质物品放入污物桶，送去清洗消毒，以备下 次使用。(1 分)                               

2.一次性物品口罩、手套、纸巾等扔入垃圾桶，酌 情开窗通风。(1 分)
	
	

	6
	扣分项
	
	1.在规定时间 15 分钟内未完成工作。每超过 30 秒， 扣 1 分。
2.没有与婴幼儿互动，扣 1-3 分 (每次扣 0.5 分， 最高不超过 3 分) 。
	
	

	合计
	25
	
	
	

	若发生下列情况之一，则应及时终止其比赛，成绩记为零分。
①造成严重污染；
②造成严重物品损害或人员伤害；
③操作过程中不能保证婴幼儿的安全，有将婴幼儿独自放置于危险环境等情形。


项目二：《新生儿臀红护理》评分样表
	序  号
	考核内容
	考核要点
	配  分
	评分标准
	扣  分
	得  分

	1
	操作前
准备
	操作前
环境物品
准备
	3.5
	1.关闭门窗，调节适宜室温。 (0.5 分)
2.环境安静、舒适、整洁。(0.5 分)

3.洗净双手。(0.5 分)
4.用物准备齐全，放置合理。(1 分)

5.准备温水，水温调节顺序正确，搅拌至均匀。 (0.5 分)
6.水温适宜 (用手臂内侧测试)。(0.5 分)
	
	

	2
	操作
过程
	臀红护理
前准备
工作
	8
	1.拉下床挡，将婴幼儿下半身盖被扇形折叠盖于胸腹 部，掖于腋下。(1 分)
2.臀部垫上隔离垫。(1 分)
3.打开尿不湿，将贴扣向内对折，以免伤及婴幼儿皮肤，将尿不湿对折垫于臀部下方。不能用尿不湿擦肛门周围 (口述) (1 分)
	
	


	
	
	
	
	
	
	

	
	

	




	
	
	
	

	
	

	

	
	
	
	

	
	
	

	
	

	
	
	
	
	

	






	
	
	
	
	
	
	

	
	

	


	
	





	
	

	
	

	


	
	


	
	


	2
	操作
过程
	臀红护理
前准备
工作
	
	4.将尿不湿扔入垃圾桶。(1 分)                 
5.双手托起婴幼儿头颈部，将婴幼儿头背部靠于自己左胸前 (口述室温适应，可以不用盖被保暖) 。(1 分)

6.左手穿过其腋下握住左大腿根部，使婴幼儿右腿搭于育婴员右前臂上。 (1 分)
7.用小毛巾由前向后轻轻沾洗婴幼儿会阴、臀部及肛门 。 (1 分)
8.用干毛巾蘸干婴幼儿会阴、臀部及肛门水分。(1 分)
	
	

	
	
	臀红
护理
	10
	1.把婴幼儿抱回床上，在隔离垫上铺上大毛巾并垫上尿不湿。(1 分)                                
2.将大毛巾折叠垫于腰部 (尿不湿下) ，使其抬高臀部。(1 分)                                    
3.双下肢用约束带固定在床栏两侧。(1 分)      
4.用大毛巾遮盖外阴及胸腹部。(1 分)           
5.将鹅颈灯 (或红外线烤灯，灯泡功率 5-40W) 放于两腿之间。(1 分)
6.距离臀部患处 30-40cm，打开并预热，测试温度是否适宜(口述)。(1 分)
7.暴露臀部，照射 10-15 分钟，全程专人看护(口述)。 (1 分)
8.照射完毕后关闭鹅颈灯 (或红外线烤灯) 撤离至安 全位置， 以免烫伤。(1 分)                     
9.撤下约束带、大小毛巾、隔离垫放入污物桶。(1 分)                                             10.用棉签沾氧化锌软膏滚动式涂抹肛周和臀部。(1 分)
	
	

	3
	操作后
处理
	收尾
工作
	3.5
	1.将婴幼儿置于舒适卧位，盖上被子、拉上床挡。(0.5 分)
2.整理用物。(0.5 分)
3.将棉质物品放入污物桶，连同金属类及塑料类物品 一起送去清洗。(0.5 分)
4.消毒，以备下次使用，一次性物品棉签、尿不湿扔入垃圾桶。(0.5 分)
5.拉开窗帘，酌情开窗通风。(0.5 分)
6.洗手。(0.5 分)
7.记录。(0.5 分)
	
	

	4
	扣分项
	
	1.在规定时间 15 分钟内未完成工作。每超过 30 秒， 扣 1分。
2.没有与婴幼儿互动，扣 1-3 分 (每次扣 0.5 分，最高不超过 3 分) 。
	
	

	总分
	25
	
	
	

	若发生下列情况之一，则应及时终止其比赛，成绩记为零分。

	①操作过程中不能保证婴幼儿安全
②有将婴幼儿暴露在危险环境
③未给婴幼儿拉上床档


	




项目三：《3 岁婴幼儿徒手心肺复苏》评分样表
	序  号
	考核内容
	考核
要点
	配  分
	评分标准
	扣  分
	得  分

	1
	操作前
准备
	评估环境 物品
	1.5
	1.环境安全，光线适宜。(0.5 分)
2.用物准备齐全，放置合理。(1 分)
	
	

	2
	操作
过程
	观察
情况
	3.5
	判断患儿意识：轻拍患儿双肩，呼叫患儿，确认患儿意识是否丧失。 (1 分)
2.判断患儿颈动脉搏动、有无呼吸：将食指和中指指尖触及患儿甲状软骨处 (喉结) ，旁开两指 (或向同侧下方滑动2-3 厘米) ，至胸锁乳突肌前缘凹陷处，触摸有无搏动，判断时间 6-10 秒。观看患儿胸部有无起伏，无起伏表示呼吸停止。(1.5 分)

3.口述：婴幼儿意识突然丧失或伴有短暂抽搐；颈动脉搏动消失；呼吸停止；皮肤苍白或明显发绀；心音消失。 (1 分)
	
	

	
	
	大声
呼救
	1
	发现患儿无意识、呼吸、脉搏，立即大声呼救，寻求他人帮助 ( “来人啊！宝宝没有呼吸了，请拨打120或通知医生，准备除颤器”) 。“立即进行心肺复苏。”(1 分)
	
	

	
	
	胸外
按压
	5
	1.体位放置：将患儿仰卧于坚实平面(外伤患儿保护 颈椎) ，打开衣服，暴露患儿胸腹部，双手放于两侧， 身体无扭曲；(1 分)
2.按压部位：患儿两乳头连线中点胸骨中下 1/3 交界 处；(1 分)
3.按压手法：一手掌根部放于按压部位，另一只手平行重叠于此手背上，手指上翘、并拢，只以掌根部接 触患儿胸骨按压部位，抢救者双臂位于患儿胸骨正上方，双肘关节伸直，利用上身重量垂直下压，抬起时胸壁充分回弹； (1 分)
4.按压幅度：使胸骨下陷胸廓前后径的 1/3，约 5~ 6cm；(1 分)
5.按压频率：100~120 次/分；按压 30 次。(1 分)
	
	

	
	
	开放
气道
	4
	1.清理呼吸道：将患儿头轻轻偏向一侧，用纱布缠绕 食指与中指，小心清理口腔分泌物、呕吐物或者异物。 (2 分)
2.开放气道：(口述无颈椎损伤者) 采用仰头抬颏法 开放气道。患儿下颌角与耳垂的连线与地面成 60 度。 
(2 分)
	
	


	2
	操作
过程
	人工
呼吸
	3
	1.一手将患儿口腔打开，另一手压额、拇指与食指捏闭患儿鼻子，吸气-屏气-吹气 (吹气时双唇包绕患儿口部形成一个封闭腔，用力吹气，吹气时间1秒) ，用眼睛余光观察患儿胸廓是否抬起。吹气量 500~ 600ml。吹毕，松开鼻孔 1-2 秒，注意观察胸廓复原情况，见胸廓抬起即可。(2 分)

2.吹气两口后，立即进行胸外心脏按压。(1分)
	
	

	
	
	操作
频次
	2
	单人胸外按压与人工呼吸之比为 30:2，完成5个循环 或 2 分钟。  (2 分)
	
	

	
	
	评价
复苏
效果
	3
	1.再次判断患儿颈动脉搏动及呼吸，如已恢复，进行进一步的生命支持。如颈动脉搏动及呼吸未恢复，继续上述操作，直至他人接手或120人员到达或患儿会动。 (1 分)
2.口述：患儿出现呼吸、颈部大动脉有搏动、自主呼 吸恢复，瞳孔由大变小，面色、耳垂、唇色、皮肤、甲床由紫绀变红润。(1 分)
3.安抚患儿舒适侧卧，协助转医院/或继续抢救，观察 患儿意识状态、生命体征变化。(1 分)
	
	

	3
	工作
结束
	整理
记录
	2
	1.整理用物：对物品进行分类处理，纱布放入医疗垃圾桶内。(1 分)
2.清洗双手，记录抢救时间及过程。(1 分)
	
	

	4
	扣分项
	
	在规定时间 15 分钟内未完成工作。每超过 30 秒，扣 1 分。
	
	

	合计
	25
	
	
	

	否定项：若出现下列情况之一，则应及时终止比赛成绩记为零分。
①徒手心肺复苏处理手法不正确；
②处理方法的顺序颠倒；
③处理方法违背急救原则；
④操作过程中不能保证婴幼儿的安全。


项目四：《30 个月婴幼儿爱牙护牙家庭教育指导》评分样表
	序  号
	考核内容
	考核
要点
	配  分
	评分标准
	扣  分
	得  分

	1
	教学
设计
	教学
设计
	10
	1.围绕命题，教学目标表述准确 (2 分)
2.教学准备充分 (2 分)
3.教学内容，主要应包括：                       
①婴幼儿乳牙生长情况及作用，常见问题的处理。 (2 分)
②刷牙的步骤和方法，指导婴幼儿掌握刷牙的技巧。(2 分)                                         
③指导家长根据婴幼儿的心理特点开展爱牙护牙教育活动。(2 分)
	
	


	2
	表达能力
	语言表达 能力
	2
	1.普通话标准 (1 分)
2.语调抑扬顿挫，语言生动，语速适中 (1 分)
	
	

	
	
	非语言表
达能力
(教态)
	2
	1.面部表情生动 (1 分)
2.肢体动作丰富 (1 分)
	
	

	4
	教学能力
	现场教学 能力
	11
	1.活动组织能力 (导入和结束环节)  (2 分)
2.教学方法适宜 (2 分)
3.教学手段多样 (2 分)
4.互动性 (2 分)
5.教学效果 (2 分)
6. 自制或自备教具 (1 分)
	
	

	5
	扣分项
	教学时间不足 10 分钟的，每少 1 分钟扣 1 分，最高扣 5 分。
	
	

	总分
	25
	
	
	


八、竞赛设备及工具要求
（一）大赛公共平台及设备
	序号
	设备及软件
	型号及说明

	1
	场地
	通风、透光，照明好，各个赛项空间相对独立，不受
其他赛项干扰。

	2
	电源
	配备双线路供电系统和漏电保护装置

	3
	计时器
	每个赛项配一个，共四个

	4
	成绩公示榜，马
克笔
	

	5
	工作人员、选手、
裁判员等吊牌
	

	6
	选手号牌
	

	7
	备料区/间
	准备桌子用于放置小件物料，提供选手取用。

	8
	备料筐
	每个赛项 2 个框，共计 8 个，大约 40*40*30 厘米

	9
	操作桌
	


（二）选拔赛设备及耗材 (单个工位)
	项目
	模块
	设备及材料
	型号及说明

	1
	呼吸道传
染病高发
季节流行
期间携 2
岁婴幼儿
外出及归
来的安全
保护与环
境物品清
洁消毒
	*2 岁娃娃模型
	1个 (软体娃娃，2岁大小)

	
	
	*童车
	1辆 (有遮阳蓬，轮子带刹车)

	
	
	*配套内衣、外衣
	各1套

	
	
	纯棉小方巾
	2个

	
	
	*带水龙头洗手池模型
	1个

	
	
	各类洗手液
	各1瓶(普通洗手液、免洗洗手液、
免接触型洗手液)

	
	
	肥皂
	1块

	
	
	75%酒精
	可喷便携小瓶装，1瓶

	
	
	含75%酒精湿巾
	独立包装10片

	
	
	84消毒液
	1瓶

	
	
	滴露洗衣液
	1瓶

	
	
	大毛巾
	1块

	
	
	塑料量杯
	1个

	
	
	*水盆
	1个

	
	
	橡胶手套
	1副

	
	
	一次性手套
	2副

	
	
	抽纸巾
	1盒

	
	
	面巾纸
	1包

	
	
	一次性医用口罩(儿童
款及成人款)
	每位选手使用儿童、成人款式各1只。

	
	
	*垃圾桶
	1个

	
	
	额温枪
	1支

	
	
	水银体温计
	1支

	
	
	棉签
	医用棉签、普通棉签、儿童专用棉签
各1包

	
	
	*儿童小椅子
	1个

	
	
	*玄关处地垫
	1 张，不小于 1.5 平方

	
	
	拖鞋 (成人及儿童)
	各 1 双

	
	
	喷壶 (小号及大号)
	容量 50 毫升、250 毫升各1个

	
	
	大衣架
	1个 (成人)

	
	
	小衣架
	1个 (儿童)

	
	
	*晒衣架
	1个

	2
	新生儿臀 红护理
	*婴儿床
	1张 (有护栏)

	
	
	*模拟儿童
	1个 (软体娃娃，配套衣服)

	
	
	*床上用品
	1 套

	
	
	尿不湿
	2 片

	
	
	*热水壶
	1 个

	
	
	*冷水壶
	1 个

	
	
	小脸盆
	1 个

	
	
	小毛巾
	1 块

	
	
	大毛巾
	3 条 (成人洗脸巾大小)

	
	
	棉签
	1 包

	
	
	约束带 (或绷带)
	2 副

	
	
	隔离垫
	1 块

	
	
	护理盘
	2 个

	
	
	氧化锌软膏
	1 支

	
	
	*鹅颈灯
	1 个 (或红外线烤灯)

	
	
	记录本
	1 本

	
	
	笔
	1 支

	
	
	*治疗车
	1 辆

	
	
	*污物桶 (脏衣筐)
	1 只

	
	
	*垃圾桶
	1 个

	3
	3 岁婴幼
儿徒手心
肺复苏
	*地垫
	1 张

	
	
	*心肺复苏模拟人
	1 套 (儿童版，身长 100 厘米)

	
	
	一次性呼吸膜或纱布
	1 个

	
	
	手电筒
	1 个

	
	
	记录本
	1 本

	
	
	笔
	1 支

	
	
	*垃圾桶
	1 个

	
	
	洗手液
	1 瓶

	4
	30 个月婴 幼儿爱牙 护牙家庭 教育指导
	*娃娃
	硬体娃娃 (30 个月婴幼儿大小)

	
	
	*椅子
	1 把

	
	
	*水龙头 (图片)
	1 张

	
	
	温水壶
	1 个

	
	
	牙齿模型
	1 个

	
	
	各类牙刷
	各1把 (普通牙刷、儿童牙刷、电动
牙刷、牙线等)

	
	
	各类儿童牙膏
	各1支 (含氟牙膏、可吞食牙膏、普
通牙膏等)

	
	
	刷牙水杯
	1 个

	
	
	小毛巾
	1 个

	
	
	毛巾盘
	1 个

	
	
	其他教具
	选手自备


*备料区应准备两套物料，加*号大件不好搬动的物料只准备1套直接放在赛场即可。
九、竞赛规则
（一）竞赛现场规定
1.参赛选手须认真如实填写报名表内容，弄虚作假者，将取消竞赛资格和竞赛成绩。
2.在竞赛规定时间参加抽签。
3.参赛选手凭身份证、参赛证、赛位胸卡按照赛程安排和规定时间前往指定地点参加竞赛及相关活动。
4.参赛选手应按大赛统一安排提前熟悉赛场。
5.参赛选手严格按照规定时间进入竞赛场地 (所有的电子 通讯、摄影摄像设备均不得带入赛场) ，对现场条件进行确认，按统一指令开始竞赛。

6.开赛30 分钟后，参赛选手如仍未进入赛场，按弃权处理。
7.参赛选手除携带按赛项规程规定的比赛用具外，不能携带与参赛无关的物品入场；不得将比赛承办单位提供的工具、材料等物品带出赛场。
8.参赛选手不得将试卷及草稿纸带出赛场，违反者按违纪处理，取消奖项评比资格。
9.参赛选手应严格遵守赛场规则，服从裁判，文明竞赛。有作弊行为的，取消比赛资格，该项成绩为零分；如有不服从裁判及监考、扰乱赛场秩序等不文明行为，按照相关规定扣减分数，情节严重的取消比赛资格和竞赛成绩。
（二）技能操作规定
1.选手参加比赛前，须按组委会指定时间熟悉比赛场地和设备情况。
2.大赛试题在大赛现场统一发放，选手在试卷上规定位置填写参赛证号，其他位置不能有任何暗示选手身份的记号或符号，否则取消成绩。
3.每位选手在参加每个技能赛项前，逐一到备料区选取操作所需物料，装入备料筐带进考场，操作结束后放回备料区。
4.选手在竞赛期间未经组委会的批准不得接受其他单位和 个人进行的与竞赛内容相关的采访。

5.选手不得将竞赛的相关情况资料私自公布。
6.参赛选手在竞赛过程中必须主动配合裁判的工作，完全服从裁判安排，如果对竞赛的裁决有异议，请以书面形式向组委会专家组提出申诉。
	
	








	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


附件5       

疫情防控承诺书

    本人愿意遵守新冠肺炎疫情防控管理的相关要求，承担疫情防控社会责任，郑重承诺如下：

一、本人承诺遵守各项法律法规和学校相关疫情防控管理规定，在考试期间全程戴好口罩，不摘下、不漏口鼻。

二、本人声明身体健康无异常，无发热、咳嗽、呼吸困难等符合新冠肺炎感染的症状。

三、本人声明近期未接触过新冠肺炎感染病者或疑似感染病者，未到过国内外疫情高发地区，未接触过国内外疫情高发地区人员，或已到过、接触过但已满足14天医学观察期且无症状。

四、本人声明本人家庭主要成员和社会关系人没有到过国内外疫情高发地区，也没有与国内外疫情高发地区人员和疑似、确诊新冠肺炎病例患者有接触史，或已到过、接触过但已满足14天医学观察期且无症状。

五、本人将积极配合保安、考场工作人员做好防疫检测工作，接受体温测量并现场核验动态“福建健康码”，配合学校做好调查、防护隔离、消毒等疫情防控处置措施。

六、本人承诺所提供的所有信息真实，绝无隐瞒。本人接受并完全理解以上规定并严格遵守，如果违反，自愿承担相应的法律和经济责任。

七、其他特殊情况说明：

参赛姓名（签字）：            联系电话：

身份证号码：                  日    期：   年  月  日
	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	


	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

































 泉州市商务局                             2022年10月20日印发
序号�
考核内容�
考核要点�
配分�
评分标准�
扣分�
得分�
�



1�
操作前准备�
操作前准备工作�



3�
环境整洁，开窗通风，洗净双手。（0.5 分）


用物准备齐全，放置合理。（1.5 分）


进行童车安全检查。（1 分）�
�
�
�












2�









外出操作�









外出前防护�












5�
为婴幼儿测体温，评估婴幼儿情绪状态，沟通。


（1 分）


将婴幼儿抱入婴儿车内。（1 分）


为婴幼儿戴好口罩。（1 分）


携带酒精湿巾，一次性纸巾。（0.5 分）


自己戴好口罩。（0.5 分）


推婴幼儿外出活动并归来。（1 分）�
�
�
�



3�



归来操作�



归来后防护�



9�
进门在玄关脱鞋换好拖鞋。（1 分）


将婴幼儿从车中抱出站好或坐在小椅子上。（1 分）�
�
�
�






①操作过程中不能保证婴幼儿安全


②有将婴幼儿暴露在危险环境


③未给婴幼儿拉上床档










